,,LAUFTREFF“

T q i Unser Motto:

.Laufend unterwegs!"

aﬂ.

Der Friihling hdlt Einzug, Zeit die Natur zu geniessen.
Wir starten unseren ndchsten Ballon, erweitern unser Angebot
zur Forderung des Breitensports.

Lauf- und Wandertreff am So. 26.04.2026
Start um 10.00 Uhr am Vereinsheim

Der Treff soll ein Ort der Begegnung fiir Menschen sein,
die Freude an der Bewegung haben.
Jede(r) ist herzlich willkommen, mit uns zu laufen,
zu wandern, aktiv zu sein.

Die Teilnahme ist kostenlos, eine Anmeldung ist nicht notwendig.
Wir freuen uns iiber rege Teilnahme und zukiinftig
auf gemeinsame, weitere Aktivitdaten.

Fir alle ,Lauf"begeisterte,
wdchentliches Training DONNERSTAGS um 18 Uhr auf dem
Kleinspielfeld der Sportanlage Rohrbachtal. Dauer 60 min.
Interesse? Dann schau einfach mal vorbei!

Fragen und Informationen bei J. Frank
unter 0171 7595180 (auch Whatsapp)
und www.SGOS-Lauftreff.de.




